
Слава про мужність, 
хоробрість, відданість, во-
лелюбність, силу духу та 
прагнення свободи людей, 
які стояли на захисті на-
шої землі, доноситься ще з 
давніх часів.  

З часів, коли Київська 
Русь була сильною та могут-
ньою державою. Століття за 
століттям з’являлися ті, хто 
прагнув посягнути на наші 
землі та свободу її мешкан-
ців. Хто прагнув знищити та 
сплюндрувати нашу самобу-

тність, ідентичність, нашу 
батьківщину, зробити раба-
ми людей, у яких з моло-
ком матері закладена лю-
бов до праці, землі, волі та 
свободи.  

З сивини віків ми ви-
борювали право жити віль-
но і працювати на своїй зе-
млі. У пам'яті народу закар-
бовані герої, що боронили 
наші території. У наших ге-
нах тече кров тих, хто жерт-
вував своїм життя, хто був 
безстрашним, мужнім, кого 

боялися і кого поважали на-
віть вороги. Це наш воїн, це 
захисник простих людей, 
матерів та дітей, похилих 
людей. Це боєць, від звитяг 
та подвигів якого у ворогів 
застигала кров. Образ укра-
їнського захисника навіки 
увійде у світову історію.  

Ми повинні пам’ятати 
наших героїв,  схилити голо-
ви і дякувати всім, хто боро-
нить, захищає, та стоїть на 
варті нашого життя...    
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Герої - це ті, чиї подви-

ги і вчинки залишають неза-

бутні сліди в історії. Вони 

стають символами мужнос-

ті, справедливості, самопо-

жертви і незламної віри в 

краще майбутнє. Ці герої не 

вмирають, бо пам'ять про 

них живе у душі кожного з 

нас. 

Герої Майдану, які ста-

ли символами мужності і си-

ли, громадянської волі  па-

м’ятаються не тільки як ті, 

хто встояв перед насильст-

вом, але й як невичерпне 

джерело натхнення для по-

колінь, що слідують. 

Іншим прикладом є 

герої війни,  які віддали своє 

життя, захищаючи територі-

альну цільність країни. Їхні 

подвиги залишаються міц-

ним фундаментом для єдно-

сті та гідності. 

Отже, пам'ять про ук-

раїнських героїв не вмирає, 

а розцвітає в серцях тих, 

хто прагне справедливості і 

свободи. Їх подвиги вчать 

нас вірити в себе, боротися 

за ідеали та будувати май-

бутнє, що обґрунтовується 

гідністю та патріотизмом. 

Ангеліна Остапчук 

(11-Б клас) 

Україна, названа     
історією і героїзмом, є 
свідком невичерпного дже-
рела натхнення. Пам'ять 
про наших героїв і подвиги 
відзначається як великий 
скарб, який не втрачає 
свого впливу навіть у змін-
них ходах часу 
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Дуже тяжко усвідомлю-

вати, що десь там, за декіль-

ка сотень кілометрів, гинуть 

люди. І не прості люди, а ге-

рої, патріоти, які не побоя-

лися, дотримуючись нашого 

гімну-закону, покласти свої 

душі і тіла за рідну землю.  

Сьогодні ми згадуємо 

полеглих захисників Украї-

ни. Смерть людини на війні 

буває різною. Іноді її причи-

ни і обставини є далекими 

від героїзму. Але, в той же 

час, загибель під час захисту 

Батьківщини урівнює всіх. 

Кожному командиру зрозу-

міло, про що саме йде мова. 

Для нас всі захисники Украї-

ни, перш за все, – герої. 

Кожен з них знав, що 

може не повернутися, хоча 

це не зупиняло, до остан-

нього вірили в перемогу. Во-

ни знали, чим ризикували. 

Вони втрачали не тільки 

своє життя. За кожним з них 

– батьки, сім’ї, діти і онуки. 

Загиблі билися за них, усві-

домлюючи незавидну долю 

сиріт і вдів . Во-

ни живі, поки 

ми їх пам’ятає-

мо, а не просто 

згадуємо два ра-

зи на рік. Про 

них потрібно 

складати пісні, 

писати книги і 

знімати фільми. 

Про них потріб-

но розповідати 

дітям разом із 

сумною істиною, 

що нічого в жит-

ті, включно зі 

свободою і жит-

тям нації, не да-

ється дарма!  

   Юні герої назавжди 

залишаться в нашій пам’я-

ті такими щирими, відкри-

тими і гордими. Герої не 

вмирають, а стають анге-

лами. Вони і надалі захи-

щатимуть наш спокій із не-

бес. 

Я горда, що є такі лю-

ди, і впевнена: наша краї-

на переможе, розцвіте 

знову буйним цвітом спусто-

шена ворогами земля, бо 

нині всі українці об’єднали-

ся, та буде так, як сказав Та-

рас Шевченко: 

    І на оновленій землі 

     Врага не буде, супостата, 

     А буде син, і буде мати, 

    І будуть люди на землі. 

Анастасія Гундерич 

(9-Б клас) 

     Буремні часи настали в нашій країні. І хоча я не чую ні пострілів, ні вибухів, але від-

чуваю біль Батьківщини, яка щодня ховає найкращих своїх синів.  
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Однією з найважливі-

ших складових є навчання. 

Забезпечення доступної та 

якісної освіти є основною 

передумовою для нашого 

успіху, як для нас випускни-

ків, так і для Батьківщини. 

Наша освіта, зокрема нав-

чання за шкільною партою– 

це інвестиція в майбутнє. 

Вже сьогодні 

ми маємо бути 

відповідальни-

ми та старан-

ними учнями, 

бо майбутнє 

залежить від 

нас. Здобуті 

сьогодні знан-

ня та навички 

допоможуть 

нам розвива-

тися і конкуру-

вати на міжна-

родному рівні. 

Навчання та-

кож допомагає 

виховувати 

громадян, які розуміють 

свої права та обов'язки, 

здатні критично мислити, 

приймати важливі рішення 

та вносити свій внесок  для 

загального блага. 

Патріотизм також ві-

діграє важливу роль у кон-

цепції "разом до перемо-

ги". Це не просто любов до 

своєї країни, але й активна 

підтримка свого народу та 

готовність докладати зусил-

ля для досягнення спільних 

цілей. Він проявляється в 

участі у громадських спра-

вах, допомозі нашим вої-

нам, людям, які втратили 

рідних, виявленні поваги до 

полеглих за нашу свободу. 

Це і є патріотизм, а почина-

ється він саме за шкільною 

партою. 

Отже, «разом до пе-

ремоги»-це самовдоскона-

лення, патріотизм, бажання 

розвиватися. Це шлях до 

успіху та визначення нашо-

го майбутнього. Нехай ко-

жен з нас бере на себе від-

повідальність за свою осві-

ту, стане справжнім патріо-

том, тоді ми зможемо дося-

гти перемоги не лише для 

себе, але і для всієї нашої 

країни. 

Марія Леонець  

(11-Б клас)  

"Разом до перемоги" - це не тільки гасло, але й місія, що втілює навчання та па-

тріотизм в одній ідеї. У сучасному світі, де багатолика глобалізація та технологіч-

ний прогрес проникають в кожну сферу нашого життя, важливо не забувати про 

цінності нашої країни та нашу ідентичність 
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По-перше, самодисци-

пліна дозволяє людям зосе-

реджувати свою енергію та 

зусилля на своїх цілях. Лю-

ди, які вміють протистояти 

перешкодам, завжди дося-

гають успіху. Тому їм вдаєть-

ся залишатися спокійними в 

життєвих ситуаціях. Через 

самодисципліну приходить 

свобода. Відмовитись від 

поганих звичок,  не вимови-

ти лихе слово, підтримати 

слабкого-це крок до справ-

жньої свободи. Це щоден-

на праця над своїм харак-

тером, настроєм, поведін-

кою. Але саме ці маленькі 

перемоги ведуть нас до 

майбутнього. 

По-друге, кожна са-

модисциплінована людина 

має бути зосереджена та 

мотивована. Такі люди зда-

“Темп” №53, 2023 

тні розвивати почуття рішу-

чості та стійкості, що допо-

магає їм проходити через 

життєві проблеми. Самодис-

ципліна допомагає людям 

виробити хороші звички. Са-

модисципліновані люди ви-

робляють здоро-

ві звички - це фі-

зичні вправи, 

повноцінне хар-

чування та до-

статній сон. Ці 

звички можуть 

призвести до по-

кращення фізич-

ного та психіч-

ного здоров'я, 

продуктивності.  

Отже, самодис-

циплінована лю-

дина досягає ви-

сокої мети, бо 

не відкладає 

свої зусилля, не звертає з 

обраного шляху. Вона зосе-

реджена на необхідному. 

Аня Матвійчук   

(9– Б клас)    

Самодисципліна - головна умова  для досягнення успіху у житті. Вона визнача-

ється як здатність контролювати власну поведінку, емоції та думки для досягнення 

певної мети.  
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Перш за все, самодисци-

пліна дозволяє людям зосе-

реджувати свою енергію та 

увагу  на бажаному, що при-

зводить до більш ефектив-

них результатів. Самодисци-

пліновані люди здатні про-

тистояти відволікаючим фа-

кторам і спокусам, які інак-

ше можуть відвернути увагу. 

Це допомагає краще їм ви-

значити пріоритети свого 

часу та ресурсів, що зреш-

тою призводить до більшого 

успіху в обраній сфері. Крім 

того, самодисципліна допо-

магає приймати кращі рі-

шення та зосереджуватися 

на довгострокових резуль-

татах. Власне, я також на-

магаюся  правильно органі-

зувати свій  вільний час, 

вчасно виконувати домаш-

ні доручення, максимально 

докладати зусиль у навчан-

ні. Намагаюся привчати се-

бе до цього, але не завжди 

вдається боротися з собою. 

Головне—не здаватися, а 

йти вперед. Мені вдалося 

привчити себе до регуляр-

ного режиму сну і правиль-

Самодисципліна допомагає долати перешкоди, створює передумови для пода-
льшого розвитку. Вона  стимулює нас стати цілеспрямованими, впевнено крокувати 
до успіху та розвиває здатність та прагнення перемагати . Кожен маленький успіх 
приводить до  віри в свої сили,  сприяє самовдосконаленню. 
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ного харчування, але ще за-

лишається море не закритих 

гештальтів.  Дотримуючись 

самодисципліни, людина 

може повністю реалізувати 

свій потенціал у житті.   

Отже, самодисципліна-це 

ключ до багатьох дверей.  В 

першу чергу-це той, який ве-

де до кращої, сильнішої та 

здоровішої себе. 

Вікторія Іщик  

(11-Б клас)    


