
НЕЙРОПІДХІД -РУКА НОГА (ДЛЯ БАТЬКІВ, ДЛЯ 

ПЕДАГОГІВ) 
Нейрокласики 

Як розвинути координацію рухів у дитини без якихось складних 

маніпуляцій? 

У цьому вам допоможе одна цікава й динамічна гра – НЕЙРО класики  

Ця цікава гра була запозичена у японців. Основне її завдання - повторити 

рухи нога/рука і жодного разу не помилитися. Гру легко можна 

організувати вдома для дитини, головне, щоб у кімнаті було більше 

вільного місця. 

Роздрукуйте картки із зображеннями долонь та стоп. Далі вам просто 

потрібно розстелити їх на підлозі у певній послідовності. 

Гра хоч і проста, але виконати її без помилок з першого разу важко навіть 

дорослим.⠀ 

Тому грайте разом з дитиною, підказуйте, навчайте, допомагайте! 

 

https://www.facebook.com/hashtag/%D0%BD%D0%B5%D0%B9%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%85%D1%96%D0%B4?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVZkc6J8I4DvAOV7DIYytih2bCiHMTTfHqdV_qtOCtqSyC2fLorKVFVz1WVsgjlImVknLPoW8U9piloapetqOJpFLtYdoHL9jyI8qM6RDPt7_pvD7dJ0vRd2-rQ_oQf6IFXKn6u2vWE3WtAGQb_-q64&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVZkc6J8I4DvAOV7DIYytih2bCiHMTTfHqdV_qtOCtqSyC2fLorKVFVz1WVsgjlImVknLPoW8U9piloapetqOJpFLtYdoHL9jyI8qM6RDPt7_pvD7dJ0vRd2-rQ_oQf6IFXKn6u2vWE3WtAGQb_-q64&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%D0%B4%D0%BB%D1%8F%D0%B1%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%BA%D1%96%D0%B2?__eep__=6&__gid__=193421981290437&__cft__%5b0%5d=AZVZkc6J8I4DvAOV7DIYytih2bCiHMTTfHqdV_qtOCtqSyC2fLorKVFVz1WVsgjlImVknLPoW8U9piloapetqOJpFLtYdoHL9jyI8qM6RDPt7_pvD7dJ0vRd2-rQ_oQf6IFXKn6u2vWE3WtAGQb_-q64&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%D0%B4%D0%BB%D1%8F%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D1%96%D0%B2?__eep__=6&__gid__=193421981290437&__cft__%5b0%5d=AZVZkc6J8I4DvAOV7DIYytih2bCiHMTTfHqdV_qtOCtqSyC2fLorKVFVz1WVsgjlImVknLPoW8U9piloapetqOJpFLtYdoHL9jyI8qM6RDPt7_pvD7dJ0vRd2-rQ_oQf6IFXKn6u2vWE3WtAGQb_-q64&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%D0%B4%D0%BB%D1%8F%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D1%96%D0%B2?__eep__=6&__gid__=193421981290437&__cft__%5b0%5d=AZVZkc6J8I4DvAOV7DIYytih2bCiHMTTfHqdV_qtOCtqSyC2fLorKVFVz1WVsgjlImVknLPoW8U9piloapetqOJpFLtYdoHL9jyI8qM6RDPt7_pvD7dJ0vRd2-rQ_oQf6IFXKn6u2vWE3WtAGQb_-q64&__tn__=*NK-R


 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Гра "Покрути - повтори" 

 

 

 



 


